
Newsletter de février n°17 
A la une... 

A l'atelier vidéo, le tournage d’un court-métrage a 
commencé et les participants apprennent à tenir la camera, 
ajuster la perche qui tient le micro et écouter le son dans le 
casque. Nous avons accueilli notre nouvelle coordinatrice, 

Manuella, par une petite fête en son honneur.   

Bientôt, les repas partagés vont pouvoir reprendre, nous 
vous tiendrons au courant! A très bientôt! 

L’équipage du Cap 

 

 

Anniversaires du mois 
 

Florence le 7 
Aude le  14 

Danielle le 26 
Nicole le 19 

Dates importantes 
 

Jeudi 5 : Sortie au Festival de court-
métrage à l’Espace Icare - 14h 
Samedi 7 : Cap ouvert. Café des 
langues 
Mardi 10 : Sortie au restaurant 
l’Hippopotamus 

 

Nb : toutes les 
images de la 

Newsletter ont 
été réalisées à 

l’atelier 
peinture 


