évenements de janvier

. Le 12 et 13 janvier : formation prise de parole en public pour Sophie Antoine et
Manuella a Paris. lls sont rentrés trés heureux. lIs ont réussi a dépasser leur trac. lls ont
appris différentes techniques comme « jeter son petit canard », une parabole pour
oser parler en public.

. Mercredi 18 janvier : Nous somme allés féter |la galette des Rois avec le GEM Les Florence 07
Colibris de Rungis. Notre belle équipe du Cap était composée de : Lily, Antoine, AUd? 14
Emmanuelle, Manuella, Jérome, Claire, Claudia, Olivier, Jacques, Florence, Nicole et Danielle 16

Nicole 19

Jérobme. Nous avons passé un bon moment.

Evénement a venir

. Vendredi 10 février : réunion des responsables d’activité.
. Jeudi 16 février : Comité de rédaction pour le journal « Mots en tétes » au GEM I’Astrolabe
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