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Anniversaires de Février

Florence 07/02
Aude 14/02
Alix 14/02
Danielle 16/02
Nicole 19/02

Evénements passés
- Depuis janvier, le Cap propose une nouvelle activité Théâtre et expression

un samedi matin sur deux, de 10h30 à 12h00. Au programme : exercices
sur la respiration, sur la diction et sur la voix, et jeux d’improvisation.
Cette activité est animée par Lily et Fanfan.

- Vendredi 26 janvier, le Cap a eu une réunion des responsables d’activités.
Le but de cette réunion est d’échanger ensemble sur ce qui se passe
bien, sur ce qui se passe moins bien et sur les projets de chaque activité.

- La DVDthèque, gérée par Issa, est de nouveau ouverte ! Vous pouvez
venir au Cap pour emprunter des DVD sur une durée de deux semaines.

Evénements Avenir
- Mardi 26 février : Journée Inter-Gem

liés à Simon de Cyrène. Cette réunion
aura lieu dans les salles de Simon de
Cyrène Vanves et un repas sera
proposé au Cap.

- Samedi 10 et 24 février : le Cap sera
fermé.


