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NEWSLETTER N°51 

Juin - Juillet 2019 

Invitation du CAP aux 10 ans de Simon de Cyrène 

Un grand merci aux membres des divers foyers de Simon de Cyrène pour leur accueil 

chaleureux à l’occasion des 10 ans de l’association. Une très bonne ambiance et de nombreux 

sourires. Bravo pour cette belle journée du 28 mai !  

 

Juin 2019 

Sortie au GEM de Versailles 

Issa, Héléna, Maria, Aude, Maria. 

A, Yris et Clémence sont allés 

vendredi 7 juin après-midi au 

GEM de Versailles où ils ont 

assisté à un sympathique concert 

de musiques très variées.  

Ce fut un plaisir de passer du 

temps en compagnie des 

adhérents du GEM et de discuter 

tous ensemble autour d’un 

excellent goûter.  
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Sortie au cinéma Aquaboulevard 

Angeline, Jérôme.S, Maria, Sabine, Yris et Clémence 

sont allés voir Alladin au cinéma Aquaboulevard le jeudi 

13 juin après-midi.  

Un excellent moment passé tous ensemble !!  

 

 

Journée portes ouvertes du CAP 

Le Cap a ouvert ses portes le samedi 15 Juin 

après-midi. Ce fut un temps très agréable, riche 

en rencontres et en activités.  

Beaucoup de nouvelles personnes sont venues 

découvrir les lieux.  

Merci à tous pour votre présence tant importante 

en ce jour et pour votre investissement 

concernant la présentation des divers ateliers du 

GEM !   

 

 

Sortie au Parc de Saint-Cloud 

Sabine, Maria, Angeline, Jérôme.S, Yris 

et Clémence sont allés pique-niquer au 

parc de Saint Cloud le vendredi 21 juin.  

Le temps était magnifique ce qui nous a 

permis faire un petit somme et de bonnes 

parties de UNO après notre déjeuner !  

 

 

 



NEWSLETTER N°51 - Juin 2019 / Juillet 2019 

 

3 
GEM le Cap – 20 rue vieille Forge 92170 Vanves 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

         

 

Petit mot d’Yris, stagiaire du CAP 

Yris, stagiaire au CAP de mi-avril à mi-juin, a 

adressé un petit mot de remerciements à tous les 

membres du CAP : 

« Je tenais à remercier Le Cap ainsi que toute la 

communauté de Simon de Cyrène pour leur 

accueil bienveillant tout au long de mon stage.  

Merci particulièrement aux adhérents pour la 

confiance qu’ils ont pu m’accorder et les 

moments partagés. Grâce à vous, c’était une 

expérience très enrichissante ! 

À très bientôt ! 

Yris » 
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Juillet 2019 

Goûter à la crêperie la Girafe 

Gilles, Angeline, Jacques et Clémence 

sont allés goûter à la crêperie la Girafe le 

jeudi 4 Juillet après-midi.  

D’excellentes crêpes au menu ainsi que 

quelques boissons fraîches… Un vrai 

délice !  

 

 

 

 

 

 

Anniversaires 

(Juin) 

 
2 juin : Sabine 

7 juin : Cécilia 

8 juin : Marie-Paule 

10 juin : Maria-Rosa 

12 juin : Geneviève 

13 juin : Stéphane 

13 juin : Claire 

17 juin : Angeline 

24 juin : David 

26 juin : François S. 

29 juin : Jérôme C. 

Pique-nique à Meaux  

Le GEM de Meaux nous a gentiment conviés à un pique-nique le vendredi 12 juillet 

après-midi. Nous y avons passé un excellent moment et avons eu la joie de faire plus 

ample connaissance avec d’autres GEM tels que le GEM les remparts, le GEM de 

Loisirs et Progrès, GEM de la Boussole et autres.  

Le Cap remercie tous les organisateurs et participants de cette très sympathique journée 

estivale ! 
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Evènements à venir  

 

 

 

 

Informations diverses 

 

 Samedi 27 juillet :  

Fermeture du GEM le CAP pour les vacances d’été 

 

 Lundi 2 septembre :  

Réouverture du GEM le CAP (reprise des activités le lundi 16 septembre). 

- Dimanche 8 septembre : Forum des Associations au Parc Pic 

- Samedi 28 Septembre : Journée InterGem à Nanterre  

- Dimanche 13 Octobre : Concert du Chœur Note et Bien  

Anniversaires 

(Juillet) 

12 juillet : Bernard 

25 juillet : Catherine 
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NOS PARTENAIRES : 

 

Adresse :  8 rue Maria Helena Vieira da Silva, 75014 Paris 
Email :  aftc.idf@wanadoo.fr 
Site :   http://www.traumacranien.org/ 
Tél :   01 40 44 43 94 

 

Adresse : 5 Rue du Clos Montholon, 92240 Malakoff 
Email :  contact.vanves@simondecyrene.org  
Site :   https://www.simondecyrene.org/ 
Tél. :   01 82 83 27 26  

 

    

 

 
   

 

 

 

 

 

Anniversaires 
(Août) 

 
11 août : Bernard 

23 août : Issa 

 

LE CAP souhaite un 

excellent été à tous ! 

N’oubliez pas les 

crèmes solaires  

Le Cap Groupe d’Entraide Mutuelle 
20, rue Vieille Forge - 92170 Vanves 
Tél : 09 53 96 32 00 / 07 83 84 29 76 
Email : infos@gemlecap.com 
www.gemlecap.com 
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